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Die Vorstellungskraft geht der Realität voraus.  

Wenn Sie sich etwas vorstellen können (super:visionär eben), ist es umso 
wahrscheinlicher, dass Sie dieser Vorstellung ins Leben verhelfen. Das ist eine 
Grundidee meiner Arbeit. 

Im Rahmen von Supervision biete ich Ihnen eine Möglichkeit des freien 
Nachdenkens, in der Ihre persönliche Entwicklung ebenso im Vordergrund steht 
wie die Reflexion Ihrer beruflichen Rolle im Kontext Ihres Teams oder Ihrer 
Organisation. 

Zugewandt, empathisch und mit einer Prise Humor betrachte ich mit Ihnen auf 
der Grundlage des Systemischen Ansatzes das Zusammenspiel Ihres Denkens, 
Fühlens und Handelns. Unter Einbezug unterschiedlicher Perspektiven können 
Sie eigene Denkansätze (weiter-)entwickeln, für sich sinnvolle Lösungen 
„erfinden“ und damit ganz praktisch mehr Freiheit im professionellen Handeln 
erlangen. 

Strukturiert führe ich Sie mit verschiedenen Bearbeitungsmethoden, die zu Ihren 
jeweiligen Anliegen passen - einzeln, im Team oder in der Gruppe. 
 

▪ Personalführung / entwicklungsorientiertes Coaching und Teamentwicklung 
im Kontext von Organisationen 

▪ Begleitung von Menschen in beruflichen Veränderungsprozessen 
▪ Moderation von Teamtagen 
▪ Arbeit mit Familien in herausfordernden Lebenssituationen 
▪ Feldkompetenz in der Eingliederungshilfe sowie in der Kinder- und 

Jugendhilfe (ambulant und stationär) 

Jeder Mensch ist voller Wunder - davon bin ich überzeugt. Ich habe mein 
gesamtes Berufsleben in den Dienst der Menschen gestellt, die das noch nicht 
über sich wissen. Meine langjährige Arbeit in verschiedenen Kontexten lehrt 
mich Respekt vor der Lebensleistung eines jeden Einzelnen, und: Beziehungen 
sind einmalig und wertvoll. Sie sind die Grundlage jeder Entwicklung. 
 

▪ Staatlich anerkannte Erzieherin (SKD Greifswald) 
▪ Rehabilitationspädagogische Zusatzqualifikation (Zertifikat - ISBW) 
▪ Leiterschafts-Intensiv-Training (xpand-Stiftung) 
▪ Systemische Arbeit in der Kinder- und Jugendhilfe (Zertifikat - Ruhe in 

Bewegung) 
▪ Systemische Supervision und Coaching (Supervisionszentrum Berlin)  
▪ Mitglied in Qualifizierung bei der DGSv 

Systemische 
Supervisorin & Coach 

Berlin 
Oranienburg 

Bernau 
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Erfahrungen 

Qualifikationen 
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